
「腸ケアアドバイザー資格制度」WEB 講座開催のご案内
     制度の概要
　（1）腸ケアアドバイザーとは
　　　すべての健康は腸内環境で決まる。と言われております。
　　　腸内の仕組み環境に関することや、腸と関わる栄養と睡眠に関する事のみならず
　　　健康全般に関する知識を選任講師より学び習得し、全国に健康の輪を広げる
　　　腸ケアアドバイザーを育成することを目的にし、全４回受講後テストを受けて頂きます。　　

　［振込先］　
　　　東京シティ信用金庫　中野支店（056）普通　0406063
　　　一般社団法人　日本腸内環境研究協会

（2）
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人体の仕組み　健康と栄養学に関して
講師：一般社団法人日本腸内環境研究協会講師　田宮美紀トレーナー

栄養と睡眠が健康と腸内環境に与える影響に関して
講師：一般社団法人日本栄養睡眠改善協会　村井美月 理事長

腸内環境と細胞　疾患予防について
講師：医学団体 日本成人病予防協会　理事　鈴木清英

（3）受講要項　　
　　　
（4）腸ケアアドバイザー資格取得条件　　　　
　　　　①規定講座を 4回全て受講済　　　※資格申請書を全て送付後、カード式証明書を発行致します。
 (5)　腸ケアアドバイザーＴＲ特典（STBs 会員のみ）
　　　　① 公式認定バッヂの付与　　② ＳＴＢｓ公式名刺の作成可。　※有償・希望者のみ　
　　　　③腸ケアアドバイザーのキャンペーンを不定期開催
 （6）申込みについて
　　　一般社団法人日本腸内環境研究協会「腸ケアアドバイザー」申込ページよりお申込ください。
　　　受講料は以下口座にお振込みをお願いいたします。
　　　初回受講時より 2年間が有効期限です。（受講料の返金は致しません。）
　　　  有効期限が切れた場合、再度お申込み・お振込みが必要です。
 （7）再受講について
　　　  各講座を全て受講済みの方でも再受講可能です (web 講座再受講料無料 )
 （8）ディプロマの発行について
　　　一般社団法人日本腸内環境研究協会、一般社団法人日本栄養睡眠改善協会の併記により
　　　認定証書を発行致します。 資格は 1年更新です。（毎年４月です。更新料￥5,500）

 １講座 定員：100 名　
（４受講分、テキスト付き、税込）

2024 年度
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乳酸菌生産物質濃縮液バイオコンクについて
講師：一般社団法人日本腸内環境研究協会　特別セミナー　10：00 ～ 12：00

4/12
( 金 )

1/12
( 金 )

7/12
( 金 )

4/28
( 日 )

受講費：一般：入会金 22,000 円・受講料 66,000 円
　　　　STBs 会員：22,000 円
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